
پیشگیر ی از فشار زخم  ها و خون رسانی Դ لینوورا

زخم؟

10از  4تا  1

ی  یزخم از پیشگیر فشار

تخطر معرض در کسی چه  اس

فشارزخم مورد در 

خطرمعرض در مناطق 

ی زخم از درصد  50 ی ها ی قابل فشار بسته هستند، پیشگیر
(2)به 

ی حل راه ب.  براونها

Linovera®  ت یکپارچگی ی از استفاده با را پوس ها اسید
ب  ت هیپراکسیژنه چر کند.می تقوی

وسالم بدن وزن 

تغذیه

ی زخم  ب یک فشار ت موضعی آسی ت یا و/پوس ت زیرین باف ی معمولاً که اس رو
ش و فشار از ترکیبی یا فشار اثر در که میشود ایجاد استخوانی برجستگی یک  بر

میشود.ایجاد 

ت بر  زخمدرجه و جمعی

تبازرسی  پوس

هیانتشار  آگا

تو آبرسانی  رطوب

سیگارترک 

ی بیماران  ی زخم بیمارستان در بستر (1)دارند فشار

هش را فشار  هید کا از و د
ی اصطکاک  کنیدجلوگیر

هش  تتحرک/کا فعالی

ت افزایش  ت رطوب ی، بی دلیل به (مثلاً پوس تعریق)اختیار

ت  بتغذیه وضعی نامناس

ش در اختلال  ت، دلیل به خون گرد ت دیاب ادمعروقی، مشکلا

یزخم سابقه  فشار

SacrumDresSil® Askina® 

ی محلول  ها ب اسید هیپراکسیژنهچر

شکل هیدروسلولار پاشنه پانسمان 
آناتومیک

Linover®

تمانع و محافظ  رطوب

HeelAskina® 
هیدروفیلفوم پانسمان 

ب با فوم پانسمان  سیلیکونیچس

بیماران از یک هیچ نگر، آینده مطالعه یک در 
ت پرخطر   ®Linoveraبا پیشگیرانه درمان تح

ب دچار  ی آسی ی ها (4)نشدند.فشار

آسکیناکننده سد کرم 
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